1°CORSO DI FORMAZIONE EAI

Fonte Cerreto (AQ) 12-13/ 26-27 marzo 2011
W Gruppo Regionale Lazio

RSIONISMO OTTO Escursionismo e Servizio Valanghe Italiano

Sabato 12 marzo

Orario

Attivita

Docente

ore 9,30/ 10,00

Ritrovo e accoglienza partecipanti presso Hotel Fiordigigli
Presentazione del Corso

Fiorella Nicolini

ore 10,00/ 11, 30

Morfologia

- I'ambiente innevato

Formazione e struttura del manto nevoso

- Tipi di neve - Aspetti superficiali — Cenni sui metamorfismi

Umberto Biagiola

ore 11,30 /11,45 Pausa

ore 11,45/ 12,45

Orientamento in ambiento innevato (1° parte)

Silvano Ciavaglia

ore 13,00 /14,30 Pranzo

ore 14,30/ 15,30

Osservazione dell’ambiente

- rilevazioni su innevamento, aspetti della neve, azione del vento

- riflessioni sul tempo e sulla sua evoluzione

- individuazione dei versanti, delle esposizioni, canaloni,creste,vegetazione

Umberto Biagiola

ore 15,30/ 16,30

Tecnica
Tecnica di uso delle racchette da neve

Luigi Cavallaro

ore 16,30 / 16,45 Pausa

ore 16,45 / 18,00

Materiali e attrezzatura in ambiente innevato.
Modificazioni dei materiali (approfondimento)

F. Battisti
Prof. M. L. Santarelli
Univ. La Sapienza

Responsabilita in accompagnamento invernale

ore 18,00/ 19,00 Carlo Diodati
ore 19,30 Cena
Domenica 13 marzo
Orario Attivita Docente

Uscita pratica con prove di:
osservazione dell’ambiente

rilevazioni su innevamento, aspetti della neve, azione del vento

ore 8,30 ' riflessioni sul tempo e sulla sua evoluzione
*  valutazione del singolo pendio Tutti i docenti
' uso della tecnica con le racchette da neve
' scelta della traccia e della microtraccia,
' comportamento in situazioni simulate di dubbia stabilita del manto
ore 14,00 Pranzo




Sabato 26 marzo

Orario g
Attivita Docente
ore 8,30/10 Orientamento e cartografia in ambiente innevato ( 2° parte) Silvano Ciavaglia
Valanghe
(Lezioni congiunte Corso di Specializzazione EAI)
ore 10 /11 Tensioni del manto - Cause di distacco - Tipi di distacco e tipi di valanga - Influenze Luigi Cavallaro
meteo - Influenze antropiche
orel1/11,15 | Pausa
Autosoccorso e primo soccorso
ore (Lezione congiunte Corso di Specializzazione EAI)

11,15/12,45

Metodi e modalita di gestione con ARTVA e senza ARTVA

Filippo Cecconi

ore 13/13,15

Pranzo

Scala internazionale del pericolo
(Lezione congiunte Corso di Specializzazione EAI)

ore Riduzione del rischio Riduzione del rischio elementare Riduzione avanzata .
. . B L Umberto Biagiola
14,30/15,30 | Valutazione del singolo pendio - accertamento dell’inclinazione
- controllo della neve - eventuale test — comportamento
ore Organizzazione e preparazione di un’escursione
15,30/16,30 (Lezione congiunte Corso di Specializzazione EAI)
- cartine, guide, informazioni locali - bollettino, scala del pericolo Luigi Cavallaro
- scelta dell’equipaggiamento e dei compagni
ore
16,30/16,45 | F2Us2
ARTVA Principi di funzionamento e modelli in uso
ore . . . N - .
16,45/17,45 (Lezione congiunte Corso di Specializzazione EAI) Filippo Cecconi

ore 17,45/19

Materiali e attrezzatura in ambiente innevato.
Modificazioni dei materiali (approfondimento)

F. Battisti
Prof. M. L. Santarelli
Univ. La Sapienza

Responsabilita in accompagnamento invernale

ore 19/20 . S > . Carlo Diodati
Esperienze acquisite in ambiente invernale
ore 20 Cena
Domenica 27 marzo
Orario Attivita Docente
Uscita pratica con prove dimostrative di:
ricerca con I’ARTVA
ricerca con le sonde
' prova di soccorso simulato di gruppo su travolti da valanga
' accertamento dell’inclinazione
ore 8,30
" controllo della neve Umberto Biagiola
' esame del manto nevoso Docenti
' stratigrafia
" blocco di slittamento
N.B.: L’attivita pratica é congiunta con quella del Corso di Aggiornamento per AE EAI, i
quali svolgeranno funzione di tutoring nei confronti dei partecipanti al Corso di
specializzazione EAI
ore 14 Pranzo ( non compreso nella quota del corso )

Colloquio finale e consegna attestati




