Programma Modulo EAI
Morfologia
- L'ambiente innevato
Formazione e struttura del manto nevoso
- Tipi di neve, Aspetti superficiali e Metamorfismi
Valanghe
- Tensioni del manto e cause di distacco - Tipi di distacco e tipi di valanga
- Influenze meteo: nuove precipitazioni/foen/stau
Autosoccorso-Metodi
- giustificazione dell'autosoccorso (curva Brugger)
- modalita della ricerca con ARTVA
- modalita delle ricerca con sonde senza ARTVA
Primo soccorso
- disseppellimento e riparo - elementi di primo intervento
- chiamata 118 o trasporto - primo soccorso organizzato di gruppo su travolti da valanga
ARTVA
- Principi di funzionamento e Modelli in uso
Tecnica
- tecnica di uso delle racchette da neve
Orientamento in ambiente innevato
- Cartografia e orientamento in ambiente innevato
Scala internazionale del pericolo
Riduzione del rischio
Riduzione del rischio elementare -Riduzione avanzata
Preparazione
- cartine, guide, informazioni locali - bollettino, scala del pericolo
- scelta dell’'equipaggiamento e dei compagni
Osservazione dell’'ambiente
- rilevazioni su innevamento, aspetti della neve e azione del vento
- riflessioni sul tempo e sulla sua evoluzione
- individuazione dei versanti, delle esposizioni, canaloni, creste, vegetazione
Valutazione del singolo pendio
- accertamento dell'inclinazione - controllo della neve e eventuale test
- comportamento
Influenze sulla prevenzione
- Preconcetti sulle valanghe - Fattore umano
Uscita pratica con prove dimostrative di:

- ricerca con I'’ARTVA- ricerca con le sonde- prova di soccorso simulato di gruppo su travolti

da valanga - accertamento dell’inclinazione - controllo della neve

- esame del manto nevoso — stratigrafia - blocco di slittamento

- osservazione dell'ambiente - rilevazioni su innevamento, aspetti della neve,

azione del vento - riflessioni sul tempo e sulla sua evoluzione

-Valutazione del singolo pendio - individuazione dei versanti, delle esposizioni,

canaloni, creste, vegetazione - uso della tecnica con le racchette da neve

- scelta della traccia e della microtraccia - comportamento in situazioni simulate di dubbia
stabilita del manto

Questionario di verifica e colloquio finale

Club Alpino
Italiano

OTTO Escursionismo Lazio
Commissione Centrale Escursionismo
Servizio Valanghe Italiano
organizzano il:

I° CORSO
DI QUALIFICA E.A.l

Per I’accompagnamento di
Escursioni in ambiente innevato con racchette da neve

Riservato agli Accompagnatori
di Escursionismo (AE) del Club Alpino ltaliano

Fonte Cerreto (L'Aquila) 12-13 / 26-27 marzo 2011




Finalita

La Commissione Centrale per I'Escursionismo, sulla base delle nuove norme del
Regolamento AE, con la partecipazione del Servizio Valanghe Italiano, organizza
tramite 'OTTO Escursionismo del GR Lazio (previo rilascio del Nullaosta), il corso
di formazione e qualifica EAI per la conduzione di escursioni in ambiente
innevato.

Il corso & riservato a tutti i Titolati AE del Club Alpino Italiano che intendano
apprendere le  conoscenze relative alla prevenzione, alla sicurezza e al
comportamento corretto nell'accompagnamento di escursioni in ambiente innevato
e che abbiano organizzato e

condotto, nei due anni precedenti, escursioni in ambiente innevato.

A seguito di verifica positiva di fine corso, i partecipanti conseguiranno il
riconoscimento della qualifica con trascrizione sul libretto personale della
specializzazione di “EAI"” abilitato all’Accompagnamento in ambiente innevato.

II modulo EAI prevede due sessioni di due giorni effettivi ciascuna.

Il Direttore del corso, per il modulo EAI in accordo con 'OTTO, secondo il nhuovo
Regolamento, sceglie i docenti in base alle specifiche competenze, avvalendosi di
titolati INV appartenenti al'lOTTO o alla SRE/SSE/SCE o SVI, abilitati per queste
specifiche difficolta. La direzione tecnica del modulo EAI deve essere affidata ad
un AE con qualifica INV ed eventualmente affiancati da tecnici dello SVI.

Data e localita del Corso

Le date del corso sono stabilite nei giorni 12-13 marzo e 26-27 marzo 2011

Le lezioni teoriche del corso si terranno nella sala dell'albergo Fiordigigli in
localita Fonte Cerreto (AQ)

Quota di iscrizione

La quota di iscrizione ¢ fissata in €. 200,00 Comprende: spese organizzative e
postali, rimborso Istruttori, attestato di qualifica, pernottamenti.

Dovra essere versata con bonifico bancario entro, e non oltre, il 1 marzo 2011,
intestato a: Club Alpino Italiano — Regione Lazio IBAN:
IT6500306903225100000003785

Causale: Nome e Cognome — Corso di Qualifica EAI 2011

Domanda e curriculum

Negli ultimi due anni il titolato deve attestare che:

-abbia svolto attivita di accompagnamento con racchette da neve per conto
della Sezione, oppure aver frequentato un corso base di sci alpinismo o di sci
fondo escursionismo o essere aiuto istruttore di sci alpinismo (la domanda ed
il curriculum deve essere firmato dal presidente della Sezione e dal
Presidente dell'OTTO di appartenenza).

Partecipazione e iscrizione

Il Corso ¢ riservato ad un numero massimo di 20 partecipanti.

Le iscrizioni si chiudono al raggiungimento del numero prescritto entro il 1
marzo 2011.

La partecipazione al corso & valida solo al ricevimento del modulo di
iscrizione (vedi allegato), compilato in tutte le sue parti in stampatello e della
fotocopia dell’'avvenuto bonifico bancario della quota di iscrizione.
Tutta la documentazione dovra pervenire a mezzo posta raccomandata
entro e non oltre il 1 marzo 2011 alla Direttrice del Corso Fiorella
Nicolini, Via Tuscolana, 1478 00174 Roma tel. 330 540 571 e-mail:
fiorella.nicolini@tiscali.it.

Non si accettano soci senza le condizioni sopra descritte.

Equipaggiamento e materiali

I partecipanti dovranno essere muniti di equipaggiamento invernale, di un paio
di racchette da neve, bastoncini, di ARTVA, Pala e Sonda personale. Si
raccomanda, sempre nel possibile, che I'apparecchio ARTVA sia di generazione
abbastanza nuova .

Norme per il partecipante

Per ottenere la specifica qualifica di E.A.I. I'Accompagnatore dovra partecipare
a ftutte le lezioni (nessuna esclusa), attenendosi rigorosamente alle
disposizioni del Regolamento dell’AE e alle direttive del direttore del corso.

Direzione e Docenza

Direttrice del corso: Fiorella Nicolini AE - EAI - AAG

Direzione tecnica: Luigi Cavallaro AE — EAI - INV

Tutte le lezioni, argomenti ed istruzioni sul campo inerenti al corso, comprese
le uscite, saranno tenute da docenti titolati INV e EAI

Ritrovo dei partecipanti

Sabato 12 marzo Ore 9,30 presso |'albergo con I'assegnazione camere.
Ore 10,00 Inizio Corso

Termine Corso domenica 27 marzo 2011 ore 16,00

Agli AE partecipanti é richiesta la puntualita.

Roma, li 9 gennaio 2011
come da Nulla Osta rilasciato



