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Accompagnatori di Escursionismo  (AE) Lazio
Aggiornamento Tecnico 2011

TECNICA DI PROGRESSIONE SU ROCCIA E PERCORSO
ATTREZZATO

Programma
Prati di Tivo - Sabato 9 luglio 2011

Ore 9.00 Arrivo e registrazione partecipanti e ritiro libretti c/o Ho tel Amorocchi Prati di Tivo
Ore 10.00 Presentazione attivita a cura della Direttrice del’A ggiornamento

Ore 10.15 Inizio lavori: p arte teorica in aula a cura della Commissione Interregionale Scuole
di Alpinismo , Scialpinismo e Arrampicata Libera - Area CMI

Ore 12.15 Trasferimento alla falesia di Prati di Tivo  per le seguenti esercitazioni pratiche , a

cura della Comm. Interr. Scuole di Alpinismo, Scial pinismo e Arrampicata Libera
Area CMI:

* Progressione in sicurezza fino al 2°grado per posa di corda fissa verticale

» Posa dicorda fissa orizzontale

» Discesa di corda doppia normale

» Calata di gruppi assistita mediante mezzo barcaiolo dell’allievo

accompagnato
» Corretto uso del set da ferrata
* Nodi e manovre di corda specifici

Ore 20.30 cena all’'Hotel Amorocchi
Prati di Tivo - Domenica 10 luglio 2011
Ore 9.00 Continuazione esercitazioni pratiche alla falesiad i Prati di Tivo

Ore 16.00 Riconsegna libretti e termine lavori

Direttrice: AE EEA Fiorella Nicolini
Tel. 330 540571 — fiorella.nicolini@tiscali.it

Vi ricordo che, secondo il regolamento attuale, gli AE qualificati prima del 1°gennaio 2010 conser vano

le abilitazioni acquisite; la CRE ha organizzato una sessione di aggiornamento EEA nel 2010, con replica nel
2011, obbligatoria per tutti gli AE; I'ingiustificata assenza ad uno dei due aggiornamenti comporta la perdita
della abilitazione EEA. In tale occasione I'OTTO riscontra I'effettiva attivita svolta, provvede a vidimare il
Libretto Personale e verifica che I'AE sia in grado di continuare il proprio operato.

Silvano Ciavaglia
Presidente OTTO Escursionismo Lazio



