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“GIORNATA DELL’AMBIENTE” 12 OTTOBRE 2008 
Monte Scalambra, gruppo Monti Ernici (FR) 

 

  
Cima del Monte Scalambra Piglio dal Monte Scalambra 

 
La giornata del 12 Ottobre, definita “Giornata dell’Ambiente”, è un raduno intersezionale CAI organizzato nell’intento di 

coinvolgere e condividere le esperienze dei gruppi di Alpinismo Giovanile presenti nel Lazio e nelle regioni limitrofe. 
È stato scelto come tema “la Giornata dell’Ambiente” poiché l’interesse della società si sta spostando negli ultimi anni verso 

le tematiche di salvaguardia ambientale e ciò è in pieno accordo con lo scopo originario del CAI. Di conseguenza, punto focale 
dell’intera manifestazione è accrescere nei giovani la sensibilità verso le tematiche in questione, soprattutto indirizzando il discorso 
alla salvaguardia dell’ambiente montano. 

La meta di tale raduno è il Monte Scalambra (FR) appartenente alla catena dei Monti Ernici, una delle più suggestive del 
Lazio. Durante la giornata saranno effettuate attività formative e attività ludiche. 
 

PROGRAMMA 
ore 9.00 arrivo al parcheggio sotto il Convento di San Lorenzo (859 m), nei pressi di Piglio (FR) 
ore 9.15 breve presentazione della giornata a cura dell’ANAG Stefano Protto 
ore 9.30 partenza verso Monte Scalambra (1420 m) con brevi soste alternate a spiegazioni sul territorio 
ore 10.30 pic-nic (10 min) 
ore 13.00 circa, arrivo in cima. Pranzo al sacco 
ore 13.30 circa, discesa per il ritorno 
ore 14.30 sosta per giochi 
ore 16.00 ritorno al parcheggio autoveicoli 
ore 17.00 saluti e partenza verso casa 

 
Come Arrivare: Autostrada A1 per Napoli. All’uscita di Colleferro si seguono le indicazioni per Paliano, Piglio. Poco fuori 
Piglio un ampio spiazzo in prossimità di alcune case, proprio sotto il Convento di San Lorenzo, è possibile lasciare la macchina o il 
pullman, da lì una mulattiera da l’avvio al sentiero. 

• Difficoltà:  E 
• Dislivello:  700 m 
• Tempo salita:  ore 3 - 3.30 
• Tempo discesa:  ore 2 
• Età:  ragazzi 7 - 17 anni, partecipazione aperta ai genitori 
• Costo: gestito dalle singole Sezioni CAI 
• Iscrizioni con assicurazione: gestite dalle singole Sezioni, con obbligo di informare il Coordinatore 

AG circa il numero totale dei ragazzi 
Equipaggiamento indispensabile: abbigliamento da trekking non troppo pesante; portare comunque un pile, cap-
pello e guanti oltre ad una giacca leggera per la pioggia. Almeno un litro di acqua e pranzo al sacco. 

INFO 
Amedeo Parente: organizzatore della Giornata dell’Ambiente, cell. 392 9225101 
Vincenzina: coordinatore dei gruppi di AG, cell. 339 7795771 
Donatella Olivieri: responsabile attività ludiche e grafica locandina, cell. 333 7168545 

INTERVENTI RELATIVI AL TERRITORIO E ALL’AMBIENTE 
A cura di: Geologo Fabio Silva, Geologo Corrado Petrella, laureando in Geologia Matteo Pasqualini e altri ospiti, coordinati dal 
Dott. Naturalista Marco Leone, che avrà anche il compito di gestire le eventuali attività di primo soccorso. 


