
Club Alpino Italiano - Sez. Frascati 
Raduno Regionale 

 

dei Gruppi  d i  Alp in ismo Giovani le 
del Lazio in occasione del la 

Giornata nazionale dell ’ambiente 

 
 

Il Parco Regionale dei Castelli Romani è stato istituito allo scopo di tutelare l’integrità delle 
caratteristiche naturali e culturali dei quindici paesi che occupano l’antico Vulcano Laziale dei 
monti Albani.  
Dopo l’istituzione del Parco e il conseguente controllo dell’area protetta, si sono ottenuti 
numerosi risultati anche in campo faunistico, con il ritorno di varie specie che si erano 
allontanate dai Colli Albani.   
Il territorio, di circa 15 ettari, è morfologicamente assai vario, caratterizzato da rilievi, valli e 
depressioni, e comprende i resti di uno dei quattro complessi vulcanici del Lazio, il più 
grande e il più recente, denominato Vulcano Laziale. L’attività di questo vulcano è iniziata 
circa 600.000 anni fa ed è durata, a fasi alterne, fino a circa 10.000 anni fa. Al termine 
dell’attività vulcanica protrattasi sino a 2.000 anni fa circa (Tito Livio ed altri storici sono 
testimoni di alcuni piccoli fenomeni eruttivi verificatosi ai loro tempi), i Colli Albani assumono 
la forma del paesaggio che conosciamo. 
In una immaginaria vista dall’alto possiamo distinguere due anelli concentrici montuosi: uno 
più grande, il recinto esterno, che evidenzia una bocca craterica a forma di ferro di cavallo, che 
da Grottaferrata giunge fino a Velletri di 10 km circa di diametro, ed un’altra più piccola, il 
recinto interno, formato da Monte Cavo e dai monti delle Faete di 1,5 km circa di diametro. In 
quest’ultima vi sono le vette più alte dei Colli Albani e la più alta tra queste è il Maschio delle 
Faete, con i suoi 956 metri s.l.m. 
I Colli Albani  sono stati da sempre un luogo fortemente ricercato: residenza di imperatori 
romani, di famiglie nobili e papi in età rinascimentale e barocca, furono anche meta di 
viaggiatori illustri che ne rimasero affascinati, come Goethe nel XVIII secolo. 



 

PROGRAMMA 
 

• Ore 9.00: appuntamento (puntuali) dei Gruppi al Parcheggio del “Parco 
dell’Ombrellino”, in Viale E. Consalvi angolo Via A. Celli, a Frascati. 

• Effettuazione di due differenti escursioni, della durata di circa 3 ore ciascuna, a 
seconda delle fasce di età 6-10 anni e 11-17 anni, condotte dagli accompagnatori del 
Gruppo di AG di Frascati con la collaborazione e il supporto delle Guide del Parco.  

• Ore 13.30: raduno dei due gruppi in località Pratarena (Comune di Montecompatri), 
presso la struttura "La Collina degli Asinelli". 

• Pranzo campestre a base di prodotti tipici locali (pane, porchetta, ciambellette  e 
vino). 

• Saluto ai partecipanti da parte del Direttore del Parco, del Presidente del CAI Regionale 
e del Presidente della Sezione di Frascati; consegna ad ogni Gruppo partecipante di una 
busta contenente materiale informativo sul Parco. 

• Giochi ed intrattenimenti per i ragazzi a cura degli accompagnatori  presenti. 

• Ore 17.00: chiusura del raduno. 
 

Termini per le iscrizioni:  la partecipazione al Raduno è gratuita, ma per ragioni organizzative 
Vi preghiamo di renderci noto il numero dei partecipanti, diviso nelle due fasce di età e gli 
adulti partecipanti, entro e non oltre giovedì 1 ottobre 2009.  

 
INFORMAZIONI UTILI 

 

Partecipazione aperta anche ai genitori dei ragazzi 
 
Treno: Stazione Ferroviaria di Frascati (linea Roma Termini – Ciampino – Frascati). 
AUTOMOBILE 
Auto:  per raggiungere Frascati dal centro di Roma o dal Grande Raccordo Anulare (G.R.A.) vi 
sono due possibilità: innanzitutto la strada via Tuscolana; oppure, più comoda e veloce, 
l’Autostrada del Sole (A1) che si imbocca dal GRA (uscita 21-22) ed in soli 7 km conduce 
all’uscita di Monte Porzio Catone. All’uscita dell’Autostrada proseguire a destra in direzione 
Frascati. Al secondo semaforo (lampeggiante) che si incontra proseguire ancora per 600 metri 
circa diritto (Via A. Celli) fino ad incontrare il Parcheggio del “Parco dell’Ombrellino” sulla 
vostra sinistra (Viale E. Consalvi). 
METRO E BUS 
Autobus di linea CO.TRA.L.: collegano con molta frequenza Frascati dal terminal Anagnina, 
capolinea della Linea A della Metropolitana di Roma. 
 
 

Per informazioni telefonare a: 

Donatella Drago  06 9424303  347 6606448  donatella.drago@alice.it 


